
CENTRO DE ESTUDOS 

PROF. DR. JOÃO BOSCO MAGALHÃES RIOS 

 

 

PROGRAMAÇÃO 2010-2011 

 

XVIII CURSO DE ATUALIZAÇÃO E FORMAÇÃO  EM ALERGIA 

São Paulo / SP 

 

Orientadores  Dr. Mauro S. Guerchmann  

Assistentes Dr. Dagoberto Ribeiro da Silva - Dr. Paulo Salgado Brandão Jr.  



CENTRO DE ESTUDOS PROF. DR. JOÃO BOSCO MAGALHÃES RIOS 

 

São Paulo – Março de 2010  

 

Informações sobre o Centro de Estudos e o Curso de Atualização:  

O “Centro de Estudos Prof. Dr. João Bosco Magalhães Rios” foi criado por ex-alunos e 
admiradores do Prof. Magalhães Rios, tendo a sua sede na cidade de Londrina/PR, desde 
1992 e que se sentem honrados pelo fato do referido Mestre, ter acedido a proposição de seu 
nome.  

Tem como finalidade: Treinamento e Aperfeiçoamento em Alergia, de profissionais da 
Medicina, zelando para que tal fato ocorra, dentro dos princípios da ciência aplicada.  

O Centro de estudos tem como entidade mantenedora, a ALLOS Laboratórios de Antígenos 
Ltda., bem como a ALLOS Clínica de Alergia. 

O Centro de Estudos desenvolve o Curso de Atualização em Alergia, ministrado pelo espaço 
de um ano, desde 1992 na cidade de Londrina/PR e desde 2002 em São Paulo/SP.  

O Curso desenvolvido não é um curso de Pós-Graduação, é decorrência da continuidade dos 
estudos e exames prestados na entidade correspondente, por parte do profissional interessado 
na sua evolução. O curso fornece formação clínica e prática de habilidade no trato, manejo e 
resolutividade de doenças alérgicas, que se apresentam no dia a dia do consultório.  

É na verdade um caminho inicial para o envolvimento do profissional médico, de quaisquer 
especialidades afins. Seu treinamento no tratamento, diagnóstico e evolução das patologias 
alérgicas, quer na forma de terapias consagradas ou métodos experimentais desde que 
atendidos os requisitos da Bioética.  

Ficando a Vossa disposição, atenciosamente  

 

DIRETORES  

Dr. Mauro Saldanha Guerchmann  

ASSISTENTES  

Dr. Dagoberto Ribeiro da Silva  -  Dr. Paulo Brandão  
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Prezado Colega  

Este é um convite onde esperamos a sua participação no curso ministrado por especialistas da 
ALLOS Clínica de Alergia e convidados especiais, dando seqüência ao programa de formação 
prática em Alergia, que iniciaremos a partir do mês de março de 2010, com o XVIII Curso de 
Atualização em Alergia.  

Alergia como ocorrência dentro das enfermidades que afetam os seres humanos chega a se 
situar em uma faixa de 10 a 15 % dos casos. Patologias como Asma Brônquica, Rinites 
Alérgicas, Urticárias, Eczemas, Tosse Crônica, afecções respiratórias outras, processos 
digestivos e etc., que até há pouco tempo eram tratadas sintomaticamente, podem hoje através 
dos conhecimentos imunológicos, serem vista do ponto de vista de causa e efeito, ensejando 
assim tratamentos resolutivos.  

Pontos a considerar  

Uma em cada cinco visitas ao Pediatra, é por causa alérgica. 10% de crianças em idade 
escolar têm ASMA 15% dos adolescentes têm RINITE ALÉRGICA. Calcula-se no Brasil cerca 5 
milhões de asmáticos e 4 milhões com RINITE, 3 milhões com ECZEMA, URTICÁRIA, reações 
a ALIMENTOS, MEDICAMENTOS e INSETOS  

Os tratamentos em Alergia são de fácil emprego, todavia se faz necessário um conhecimento 
adequado, para que tanto a prescrição e os resultados sejam precisos; resultando na 
satisfação quer seja do paciente, como do profissional médico em bons resultados conseguidos  

A clínica de cada profissional, formada ao longo dos anos, é um bem que não pode ser 
comprometido com uso de qualquer medida terapêutica e sim com meios que possibilitem ao 
profissional um desenvolvimento maior de seu potencial, aumentado a sua clínica, na medida 
que sucesso e valorização profissional, são atributos conseguidos pelo emprego de graus 
crescentes de produtividade e excelência.  

O curso é apresentado de forma que possam aqueles que dele participarem, tanto adquirir o 
embasamento teórico e elucidativo, como também observar as respostas às terapias 
empregadas, já que entram em contato com pacientes em diferentes níveis de tratamento e 
resolutividade.  

Tem assim a oportunidade de aprender a tratar por outros meios, patologias que, no mais da 
vezes são crônicas e de evolução arrastada, que em razão de pequenos detalhes, fazem com 
que haja perda de resultados nestes pacientes, ensejando uma quebra da relação médico-
paciente. 

  

REQUISITOS 
BÁSICOS  

Graduação em Medicina  

DURAÇÃO DO 
CURSO  

Março 2010 / Abril 2011  

AULAS São Paulo  Allos Clinica de Alergia / Ambulatório do Centro de 
Estudos Magalhães Rios – Rua Botucatu, 537 Vila 
Mariana - São Paulo/SP – Metrô Santa Cruz  



INVESTIMENTO  Matricula R$ 290,00 a seguir 12 (doze) parcelas mensais 
de R$ 800,00.  

PRAZO DE 
INSCRIÇÃO  

Até 5 de março de 2010.  

INFORMAÇÕES  Telefones  

Londrina  (043) 3324-1447(fax)  

Brasil  0800 282 9757  

email  allos.lab@allos.com.br  

Home page  www.allos.com.br  
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Sextas-feiras (conteúdo Teórico) : das 19h00 às 22h00. 
Sábados  (ambulatório) : das 8h30 às 13h00. 

 
MARÇO 19 - ALERGIA CLÍNICA  
Apresentação e atendimento em Alergia Clínica  
 
ABRIL 16 - CONTROLE AMBIENTAL - ALERGENOS  
Alérgenos domiciliares: ácaros, animais, fungos, bactérias, toxinas... Irritantes: externos (fumaças, 
desodorizadores, produtos de limpeza...) e irritantes ingeridos (AAS, AINH, corantes, bissulfitos, bloqueadores, 
enalapril...); Alérgenos externos: polens. Controle e profilaxia ambiental.  
 
MAIO 14 - TESTES DIAGNÓSTICOS EM ALERGIA  
Testes in vivo: imediatos/ tardios - Cuidados, modo de fazer, interpretação, interferências, falso-positivo e 
negativo... Testes de Provocação. Testes in vitro. Alergenos mais comuns no Brasil.  
 
JUNHO 18 - IMUNOTERAPIA EM ALERGIA  
Cuidado na escolha dos Antígenos; Esquema de Imunoterapia; Contra indicações; Causas de falha no 
tratamento por Imunoterapia  
ALÉRGENOS/ HAPTENOS/ ANTÍGENOS  
Reações Cruzadas, Vias de exposição. Antígenos inalados. Origem e alergenicidade dos polens. Alérgenos de 
mamíferos, aves, insetos (ácaros, baratas, borboletas) 
 
JULHO 16 - TEMA LIVRE 

AGOSTO 13   RINITE ALÉRGICA E SINUSITE  
Rinite Alérgica sazonal; Rinite Alérgica perene; Rinites Infecciosas e Rinites não Alérgicas; Curso e 
Complicações; Tratamento; Agentes etiológicos; Mecanismo de Ação 

SETEMBRO 17 - TEMA LIVRE 

OUTUBRO 22 - ASMA CONCEITOS GERAIS  
Considerações gerais e Fisiologia; Patogenicidade; Incidência e Significado; Hereditariedade; Anatomia e 
Fisiologia; Visão Clínica; Complicações da Asma; Fatores Físicos na Asma; Classificação; Estímulos não 
antigênicos na Asma; Diagnóstico Diferencial; Avaliação do Asmático; Estado de Mal Asmático  
ASMA TRATAMENTO  
Conceitos básicos; Tratamento; Manejo clínico; Gravidez e Asma; Preparo do Asmático para Cirurgia; 
Complicações e Mortalidade na Asma.  
BEBÊ CHIADOR  
Fisiopatologia; Diagnóstico Diferencial e Manejo Clínico 

NOVEMBRO 26 - TOSSE CRÔNICA  
Fisiopatologia; Causas comuns de Tosse; Complicação da Tosse; Avaliação diagnóstica; Tratamento 

ALERGIA OCULAR, AUDITIVA E ALIMENTAR  
Considerações anatômicas e fisiológicas; Diagnóstico; Doenças da Pálpebra; Conjuntivite Alérgica; Otite 
Serosa; Alergia Gastroentestinal; Reações Gastro intestinais não Reagínicas 
 



DEZEMBRO 17. ALERGIA A MEDICAMENTOS  
Epidemiologia; Classificação de Reações Adversas a Drogas; Bases Imunoquímicas da Alergia a Drogas; 
Fatores que influenciam o desenvolvimento de Alergia a Drogas; Achados Clínicos; Diagnóstico; Reações a 
Aspirina e Anestésicos; Reações a Proteína 

JANEIRO 14 - ALERGIA A PICADA DE INSETOS  
Insetos sugadores; Insetos Picadores; Estrófulo; Choque Anafilático; Manifestações Clínicas; Diagnóstico 

FEVEREIRO 18 - URTICÁRIA, ANGIODEMA E DERMOGRAFISMO  
Patogenicidade; Classificação; Diagnóstico; Abordagem Clínica 

MARÇO 18 - DERMATITE ATÓPICA  
História Clínica; Incidência; Etiologia; Patologia; Sintomas; Achados Laboratoriais; Diagnóstico Diferencial; 
Complicações; Tratamento  

ABRIL 15 - ALERGIA DE CONTATO  
Bases Imunológicas; Achados Clínicos; Identificação dos agentes agressores; Complicações; Tratamento 
Sintomático; Profilaxia 
 

 
AMBULATÓRIO 
Aulas práticas - Semanas Agendadas  
 
 

MÊS DIAS 
Março 2010 20 
Abril 17 
Maio 15 
Junho 19 
Julho 17 
Agosto 14 
Setembro Férias 
Outubro 23 
Novembro 27 
Dezembro 18 
Janeiro-2011 15 
Fevereiro 19 
Março 19 
Abril 16 

 
 

 


